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1. ОБЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ 

 

1.1. Военно-патриотическая игра «ЗАРНИЦА» (далее – Игра) является 

комплексом спортивных и патриотических мероприятий для студенческой 

молодежи; 

1.2. Настоящее Положение определяет цели и задачи, порядок 

проведения, содержание Игры в 2023 году; 

1.3. Общее руководство организацией и проведением Игры 

осуществляет организационный комитет из числа сотрудников и 

преподавателей Аграрного колледжа (далее Колледж), а также курсантов 

военно-патриотического клуба «БАрС» Горно-Алтайского государственного 

университета (далее ВПК «БАрС» ГАГУ); 

1.4. Игра проводится в рамках реализации плана работы Колледжа на 

2022-2023 учебный год, плана учебно-воспитательной работы со студентами 

Колледжа, при поддержке Первичной профсоюзной организации студентов и 

аспирантов Горно-Алтайского государственного университета.  

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ИГРЫ 

 

2.1. Цель Игры: 

- воспитание у молодежи гражданственности и патриотизма; 

- готовности к служению Отечеству. 

2.2. Задачи Игры: 

- активизация работы по военно-патриотическому воспитанию 

студенческой молодежи; 

- формирование качеств, навыков и умений, необходимых при действиях 

в чрезвычайных ситуациях и экстремальных условиях;  

- подготовка к военной службе; 

- развитие инициативы и самостоятельности молодежи на основе 

игровой деятельности; 

- проверка уровня знаний, навыков и умений по основам безопасности 

жизнедеятельности человека, основам военной службы, прикладной 

физической подготовке. 

 

3. РУКОВОДСТВО ИГРЫ 

 

3.1.  Главными координаторами и организаторами игры назначены 

преподаватель Колледжа дисциплин безопасность жизнедеятельности и 

основы безопасности жизнедеятельности Лутцев Руслан Николаевич 

(8-996-962-27-40) и руководитель ВПК «БАрС» ГАГУ Кусков Павел 

Викторович (8-923-666-22-25); 

3.2. Руководство Игрой осуществляет Организационный комитет (далее - 

Оргкомитет), который формируется из числа преподавателей и сотрудников 



Аграрного колледжа. Состав Оргкомитета утверждается организаторами 

Игры; 

3.3.  Непосредственную организацию Игры осуществляет 

Исполнительная дирекция Игры, создаваемая для оперативного решения 

вопросов организации и проведения Игры. Функция Исполнительной 

дирекции Игры возлагается на ВПК «БАрС» ГАГУ. 

 

4. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ ИГРЫ  

 

4.1 Сроки проведения игры: 

Игра проводится в рамках Месячника патриотического воспитания в 

Аграрном колледже в срок с 1 февраля по 28 февраля. 

4.2  Место проведения игры: 

- Спортивная площадка Аграрного колледжа 

- Корпус «В» здание Аграрного колледжа по адресу проспект 

Коммунистический 50. 

 

5. УЧАСТНИКИ ИГРЫ И ПОДАЧА ЗАЯВОК 

 

5.1  В Игре принимают участие команды из числа студентов ГАГУ и 

команд студентов Аграрного колледжа; 

5.2 Состав команды 8 человек, из которых не менее 2 девушек; 

5.3 За каждой командой закрепляется наставник-куратор, 

ответственный за организацию и подготовку команды; 

5.4 У каждой команды на момент проведения Игры должны 

присутствовать отличительные знаки и атрибуты команды (единая форма, 

повязки, галстуки, эмблемы, флаги); 

5.5 Заявки на участие подаются в организационный комитет, согласно 

приложению 1. Способ отправки заявки: в социальной сети «В контакте» 

личным сообщением координатору https://vk.com/vvolkodaw, на электронную 

почту pavlik_kuskov@mail.ru, лично в руки по адресу проспект 

Коммунистический 50 101 кабинет; 

 

6. ЭТАПЫ ИГРЫ 

 

6.1 Этап «Учебный центр» состоит из следующих испытаний 

- Радиационная химическая и биологическая защита; 

- Метание гранаты на дальность; 

- Метание гранаты на точность; 

- Неполная разборка-сборка макета АК-74; 

https://vk.com/vvolkodaw
mailto:pavlik_kuskov@mail.ru


- Снаряжение магазина 30 учебными патронами; 

- Стрельба из пневматической винтовки, пистолета ПМ; 

- Определение азимута на местности 

6.2 Этап «Спортивный» состоит из следующих испытаний 

- Подтягивание из виса на высокой перекладине; 

- Сгибание разгибание рук в упоре лежа; 

- Сгибание разгибание туловища в положении лежа на спине; 

- Прыжок в длину с места. 

6.3 Этап «Спасатель» состоит из следующих испытаний 

- Ориентирование на местности по азимуту; 

- Оказание первой медицинской помощи; 

- Транспортировка пострадавшего; 

6.4 Этап «Творческий» состоит из формирования и оформления 

командой тематической стенгазеты к 23 февраля; 

6.5 Этап «Интеллектуальный» включает в себя тестирование на 

знание истории ВОв, дней воинской славы, Героев Отечества; 

6.6 Подробное описание этапов Игры находится в приложении 2 

 

7. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ ИГРЫ 

 

7.1 Подведение итогов Игры осуществляется судейской коллегией, 

сформированной из числа курсантов ВПК «БАрС» ГАГУ; 

7.2 Победители Игры определяются по наименьшей сумме занятых 

мест на всех этапах Игры; 

7.3 Команды, занявшие 1,2,3 места в Игре, награждаются кубком 

военно-патриотической игры «ЗАРНИЦА», дипломом, и ценными призами от 

партнеров Игры; 

7.4 Команды, не занявшие призовое место, награждаются дипломом 

участника. 

8. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

 

8.1 Призовой фонд Игры и наградная продукция осуществляется за счет 

средств Партнера мероприятия Первичной профсоюзной организации 

студентов и аспирантов Горно-Алтайского государственного университета. 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

ЗАЯВКА 

 

Факультет: ________________________________________________________ 

Состав команды 

№ ФИО группа 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

 

Руководитель/куратор команды: ______________________________________ 

Контактный номер телефона: _________________________________________ 

  

 

Декан факультета                                    (печать, подпись)                    Фамилия И.О. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



Приложение 2 

«ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЙ ЭТАП» 

Участникам предстоит пройти тестирование, состоящее из нескольких 

блоков: Знаки различия военнослужащих ВС России; Материальная часть 

автомата Калашникова АК-74; Дни воинской славы; Оружие Победы; История 

ВОв. Каждому участнику команды выдается поочередно блок вопросов и 

пустой бланк для ответов. На каждый блок отсекается контрольное время. 

 

«ТВОРЧЕСКИЙ ЭТАП» 

Этап проводится заочно, до начала Игры. Участники команды 

предварительно готовят и оформляют тематическую стенгазету 

приуроченную ко Дню защитника Отечества в срок до 12:00 часов 27 февраля. 

Направляют фотографию или краткий видео-обзор на свою работу 

руководителю Игры Кускову Павлу Викторовичу в социальной сети «В 

контакте по следующей ссылке https://vk.com/vvolkodaw Работы для оценки 

будут представлены на голосование студенческой аудитории Университета в 

официальной группе «В контакте» ВПК «БАрС» ГАГУ 

https://vk.com/vpk_bars_gasu Голосование заканчивается 28 февраля в 13:00 

часов.  

Границ творческим способностям участникам команды не установлено, 

ГЛАВНОЕ чтобы работа не нарушала моральные, этические и правовые 

нормы!!!!! 

 

«ЭТАП СПАСАТЕЛЬ» 

 

ЭТАП НА ВРЕМЯ!!! 

Этап проводится на спортивной площадке Аграрного колледжа. Состоит 

из 2 частей, проводятся одновременно. В первой части участвуют 2 участника 

от команды – на представленной карте определяют азимут объектов. 

Оставшиеся 6 представителей на старте этапа берут носилки, 

преодолевают расстояние через препятствия до пострадавшего. Оказывают 

пострадавшему первую медицинскую помощь, готовят его для 

транспортировки и тем же путем через препятствия возвращаются на линию 

старта, с пострадавшим пробегают круг по стадиону, аккуратно укладывают 

пострадавшего на землю. 

 

 

 

 

https://vk.com/vvolkodaw
https://vk.com/vpk_bars_gasu


«ЭТАП СПОРТИВНЫЙ» 

 

Командная работа, результаты всех участников суммируются. 

Этап состоит из выполнения контрольных нормативов ВС РФ: 

- Подтягивание из виса на высокой перекладине (за 1 минуту учитывается 

правильное выполнение и максимальное количество повторений); 

- Сгибание и разгибание туловища в положении лежа на спине (за 1 

минуту учитывается правильное выполнение и максимальное количество 

повторений); 

- Прыжок в дину с места. 

 

«ЭТАП УЧЕБНЫЙ ЦЕНТР» 

 

Разборка и сборка осуществляется в виде эстафеты! 1 участник начинает 

разбирать автомат, второй собирает, третий разбирает и т. д… Учитывается 

общее время! За каждое нарушение начисляется 5 штрафных секунд к 

общему времени! 

Неполная разборка - макета автомата Калашникова АК-74М 

1) отделить магазин. Удерживая автомат левой рукой за шейку приклада 

или цевье, правой рукой обхватить магазин; нажимая большим пальцем на 

защелку, подать нижнюю часть магазина вперед и отделить его. После этого 

проверить, нет ли патрона в патроннике, для чего опустить переводчик вниз, 

поставив его в положение «АВ» или «ОД»; отвести рукоятку затворной рамы 

назад, осмотреть патронник, отпустить рукоятку затворной рамы и спустить 

курок с боевого взвода. 

2) вынуть пенал принадлежности из гнезда приклада. Утопить пальцем 

правой руки крышку гнезда так, чтобы пенал под действием пружины вышел 

из гнезда; раскрыть пенал и вынуть из него протирку, ершик, отвертку и 

выколотку. 

3) отделить шомпол. Оттянуть конец шомпола от ствола так, чтобы его 

головка вышла из-под упора на основании мушки, и вынуть шомпол. При 

затруднительном отделении шомпола разрешается пользоваться выколоткой, 

которую следует вставить в отверстие головки шомпола, оттянуть от ствола 

конец шомпола и вынуть его; 

4) отделить у автомата дульный тормоз-компенсатор, у пулемета - 

пламегаситель. Утопить отверткой фиксатор дульного тормоза-компенсатора 

(пламегасителя). 

5) отделить крышку ствольной коробки. Левой рукой обхватить шейку 

приклада, большим пальцем этой руки нажать на выступ направляющего 

стержня возвратного механизма, правой рукой приподнять вверх заднюю 

часть крышки ствольной коробки и отделить крышку; 

6) отделить возвратный механизм. Удерживая автомат (пулемет) левой 

рукой за шейку приклада, правой подать вперед направляющий стержень 



возвратного механизма до выхода его пятки из продольного паза ствольной 

коробки; приподнять задний конец направляющего стержня и извлечь 

возвратный механизм из канала затворной рамы; 

7) отделить затворную раму с затвором. Продолжая удерживать автомат 

(пулемет) левой рукой, правой отвести затворную раму назад до отказа, 

приподнять ее вместе с затвором и отделить от ствольной коробки; 

8) отделить затвор от затворной рамы. Взять затворную раму в левую 

руку затвором кверху; правой рукой отвести затвор назад, повернуть его так, 

чтобы ведущий выступ затвора вышел из фигурного выреза затворной рамы, 

и вывести затвор вперед; 

9) отделить газовую трубку со ствольной накладкой. Удерживая автомат 

(пулемет) левой рукой, правой надеть пенал принадлежности прямоугольным 

отверстием на выступ замыкателя газовой трубки, повернуть замыкатель от 

себя до вертикального положения и снять газовую трубку с патрубка газовой 

каморы. 

Порядок сборки автомата (пулемета) Калашникова АК -74 после 

неполной разборки: 

1) присоединить газовую трубку со ствольной накладкой. Удерживая 

автомат (пулемет) левой рукой, правой надвинуть газовую трубку передним 

концом на патрубок газовой каморы и плотно прижать задний конец 

ствольной накладки к стволу; повернуть с помощью пенала принадлежности 

замыкатель на себя до входа его фиксатора в выем на колодке прицела; 

2) присоединить затвор к затворной раме. Взять затворную раму в левую 

руку, а затвор в правую и вставить его цилиндрической частью в канал рамы; 

повернуть затвор так, чтобы его ведущий выступ вошел в фигурный вырез 

затворной рамы, и продвинуть затвор вперед; 

3) присоединить затворную раму с затвором к ствольной коробке. Взять 

затворную раму в правую руку так, чтобы затвор удерживался большим 

пальцем в переднем положении. Левой рукой обхватить шейку приклада, 

правой ввести газовый поршень в полость колодки прицела и продвинуть 

затворяю раму вперед настолько, чтобы отгибы ствольной коробки вошли в 

пазы затворной рамы, небольшим усилием прижать ее к ствольной коробке и 

продвинуть вперед; 

4) присоединить возвратный механизм. Правой рукой ввести 

возвратный механизм в канал затворной рамы; сжимая возвратную пружину, 

подать направляющий стержень вперед и, опустив несколько книзу, ввести его 

пятку в продольный паз ствольной коробки; 

5) присоединить крышку ствольной коробки. Вставить крышку 

ствольной коробки передним концом в полукруглый вырез на колодке 

прицела; нажать на задний конец крышки ладонью правой руки вперед и книзу 

так, чтобы выступ направляющего стержня возвратного механизма вошел в 

отверстие крышки ствольной коробки; 

6) спустить курок с боевого взвода и поставить на предохранитель. 

Нажать на спусковой крючок и поднять переводчик вверх до отказа; 



7) присоединить у автомата дульный тормоз-компенсатор, у пулемета - 

пламегаситель. Навернуть дульный тормоз-компенсатор (пламегаситель) на 

резьбовой выступ основания мушки (на ствол) до упора. Если паз дульного 

тормоза-компенсатора (пламегасителя) не совпал с фиксатором, необходимо 

отвернуть дульный тормоз-компенсатор или пламегаситель (не более одного 

оборота) до совмещения паза с фиксатором; 

8) присоединить шомпол; 

9) вложить пенал в гнездо приклада. Уложить протирку, ершик, отвертку 

и выколотку в пенал и закрыть его крышкой, вложить пенал дном в гнездо 

приклада и утопить его так, чтобы гнездо закрылось крышкой. У автоматов со 

складывающимся прикладом пенал убирается в карман сумки для магазинов; 

10) присоединить магазин к автомату (пулемету). Удерживая автомат 

(пулемет) левой рукой за шейку приклада или цевье, правой ввести в окно 

ствольной коробки зацеп магазина и повернуть магазин на себя так, чтобы 

защелка заскочила за опорный выступ магазина. 

 

Порядок снаряжения магазина автомата Калашникова АКМ 30 

учебными патронами производится в следующем порядке: 

- взять магазин в левую руку горловиной вверх и выпуклой стороной 

влево; 

- в правую руку взять патроны пулями к мизинцу так, чтобы дно гильзы 

немного возвышалось над большим и указательным пальцами; 

- удерживая магазин с небольшим наклоном влево, нажимом большого 

пальца вкладывать патроны по одному под загибы боковых стенок дном 

гильзы к задней стенке магазина. 

 

Метание гранаты на точность проводится на спортивной площадке 

Аграрного колледжа. Участникам необходимо на расстоянии поразить 

мишень. Предоставляется 2 снаряда 1 пробный 2 в зачет. Учитывается 

количество точных попаданий. Общий итог суммируется и идет в командный 

зачет. 

 

Радиационная химическая и биологическая защита. Надевание 

общевойскового защитного костюма. По команде «Плащ в рукава, чулки 

перчатки надеть! Газы!» все участники одновременно начинают выполнять 

норматив. Результат засчитывается по последнему участнику.  

За каждое неправильно выполненное действие начисляется 

дополнительные штрафные 5 секунд. (Участник во время надевания 

противогаза не сделал глубокий вдох и не закрыл глаза, не до конца застегнул 

полы плаща, не завязал тесьмы чулков, не застегнул хлыстики, не надел 

капюшон, не вдел петли рукавов на перчатки) 


